
Zestawienie projektów Fundacji PTSR w 2019 

Cele statutowe Współorganizator: 
Alvogen  

 wsparcie działań statutowych Fundacji 
PTSR w 2019 roku  

Kampania - „Być Mamą z SM” Współorganizator: 
Merck 

Projekt, którego celem było przekazanie 
kobietom  z SM maksymalnie dużo 
informacji na tematy związane z ciążą i 
macierzyństwem. W tym celu 
organizowane były w całej Polsce spotkania 
i warsztaty, podczas których odpowiadano 
między innymi na pytania: czy chorując na 
SM można zajść  w ciążę, czy biorąc leki nie 
ma zagrożenia dla matki i płodu, czy można 
karmić piersią podczas brania leków, jak 
być matką  na wózku  inwalidzkim itd. 
 

ogólnopolskie debaty 
„Porozmawiajmy o SM”  
 
 
 
 
 
 
Broszura „Jak rozpoznać  oznaki  
postępującego SM”. Broszura 
stanowi pierwszą tego typu 
pozycję wydawniczą. 
 

Współorganizator: 
Novartis 

Spotkania pod nazwą „Porozmawiajmy o 
SM”  odbyły się w następujących miastach: 
Biała Podlaska, Koszalin, Warszawa, Gdynia, 
Wrocław. Celem spotkań – debat – 
warsztatów było zwrócenie uwagi na cechy 
różnicujące poszczególne postaci SM ze 
szczególnym uwzględnieniem SPMS.  
 
W ramach projektu została wydana 
broszura - "Jak rozpoznać  oznaki 
postępującego SM "-  z  przeznaczeniem dla 
pacjentów z SM. Broszura zasila 
biblioteczkę oraz została dostarczona do 
wszystkich oddziałów PTSR. 
 

ogólnopolskie debaty 
"Zobaczyć niewidocznych - 
zatrzymać progresję". 
Zaplanowanych było  8 debat, 
jednak z przyczyn niezależnych 
od biura PTSR-wykonano 4. 
pozostałe - w roku następnym. 
 
w 2019 roku, debaty odbyły się 
w: Warszawie, Białymstoku, 
Wrocławiu, KOMR-Dąbek. 
 

Współorganizator: 
Roche 

Celem spotkań było wsparcie informacyjne 
i poszerzenie wiedzy uczestników spotkania 
na temat działania systemu leczenia 
refundowanego w stwardnieniu rozsianym 
oraz  budowa kompetencji i postaw 
(aktywnych i konstruktywnych - 
prozdrowotnych) u pacjentów 
doświadczających progresji w SM. Wiedza, 
umiejętności i postawy służą zapewnieniu 
optymalnej jakości życia z chorobą. O 
jakości życia decyduje nie tylko stan 
zdrowia (i zakres interwencji medycznych) 
ale również funkcjonowanie społeczne, 
funkcjonowanie i podejmowanie ról 
społecznych (zawodowych, rodzinnych).  
 

 


